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POLÍTICAS PÚBLICAS DE SALUD BUCAL EN SUDAMÉRICA: AVANCES, DESAFÍOS Y 

 

PERSPECTIVAS PARA LA EQUIDAD EN SALUD: UNA REVISIÓN LITERARIA 

PUBLIC ORAL HEALTH POLICIES IN SOUTH AMERICA: ADVANCES, CHALLENGES, 

AND PERSPECTIVES FOR HEALTH EQUITY—A LITERATURE REVIEW

 

Área del Conocimiento                                                  Resumen Tipo de Publicación: Artículo Científico 

: Ciencias Sociales y 

Aplicadas                                      Las  políticas  públicas  en  salud  bucal  (PPSB)  han  sido  fortalecidas Recibido: 20/06/2026                           mundialmente  bajo  las  recomendaciones  de  organismos  internacionales. Aceptado: 22/07/2026                         En  Sudamérica,  las  enfermedades  bucodentales  representan  un  reto Publicado: 27/08/2026                         significativo, impactando la calidad de vida y el desarrollo de la población. Código Único AV: e805                      El  objetivo  fue  revisar  la  evidencia  disponible  sobre  las  PPSB Páginas: 1(1195-1209)                          implementadas  en  Sudamérica.  Se  realizó  una  búsqueda  científica  en: 

DOI:  https://doi.org/10.5281/zenodo.22128534    Medline, Scopus, Web of Science, Lilacs y SciELO, artículos publicados 

durante 2019 a 2024; luego de aplicar criterios de inclusión, se obtuvieron 11  artículos.  El  análisis  de  las  políticas  públicas  de  salud  bucal  en Sudamérica muestra avances en el acceso a la atención odontológica, con 

Autor:                                        iniciativas destacadas en Brasil, Perú y Colombia. Persisten desafíos como Katherine Serquen Olano                     la  falta  de  estrategias  para  la  prevención  de  la  caries  en  la  infancia, Cirujano Dentista                                  desigualdades en la regulación del uso de flúor y consumo de azúcar, y la Maestría en Estomatología                        escasa participación interdisciplinaria en el diseño de políticas. Además, se Doctorando en Gestión Pública y                  evidencia la necesidad de fortalecer la investigación epidemiológica y la Gobernabilidad                                  cooperación  entre  academia  y  formuladores  de  políticas  para  mejorar  la 

                                                                        efectividad de las estrategias implementadas. Se concluye que las políticas https://orcid.org/0000-0002-4542-6270 

E-mail:                                      públicas de salud bucal en Sudamérica han logrado avances en el acceso a  kaserquenol@ucvvirtual.edu.pe 

Afiliación:                                         la atención odontológica, sin embargo, aún enfrentan desafíos.  Universidad César Vallejo 

País:  República del Perú                         Palabras Clave  Políticas públicas, salud bucal, Sudamérica. (DeCS) 

Abstract 

Public  oral  health  policies  (POHPs)  have  been  strengthened  worldwide under  the  recommendations  of  international  organizations.  In  South America,  oral  diseases  represent  a  significant  challenge,  impacting  the quality  of  life  and  development  of  the  population.  The  objective  was  to review the available evidence on POHPs implemented in South America. A scientific search was conducted in: Medline, Scopus, Web of Science, Lilacs, and SciELO for articles published between 2019 and 2024; after applying the inclusion criteria, 11 articles were obtained. The analysis of public oral health policies in South America shows progress in access to dental  care,  with  notable  initiatives  in  Brazil,  Peru  and  Colombia. Challenges persist, such as the lack of strategies for the prevention of dental caries in childhood, inequalities in the regulation of fluoride use and sugar consumption,  and  the  limited  interdisciplinary  participation  in  policy design.  Furthermore,  there  is  evidence  of  the  need  to  strengthen epidemiological  research  and  cooperation  between  academia  and policymakers to improve the effectiveness of the implemented strategies. It  is  concluded  that  public  oral  health  policies  in  South  America  have achieved  progress  in  access  to  dental  care;  however,  they  still  face challenges. 

Keywords Public policies, oral health, South America (DeCS). 
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Introducción  indican que, los estudios cualitativos que analizan 

el  acceso  y  la  utilización  de  servicios 

Organización Mundial de la Salud (2022), a 

odontológicos  han  resaltado  las  barreras 

nivel mundial las políticas públicas en salud bucal 

existentes  para  diversas  poblaciones,  como 

(PPSB)  han  sido  reestructuradas  y  fortalecidas 

mujeres  gestantes  (Costa  et  al.,  2023),  personas 

bajo  las  recomendaciones  de  organismos 

con discapacidad (Filho et al., 2024) y escolares 

internacionales como la Organización Mundial de 

(McLaren et al., 2022). A pesar de la importancia 

la  Salud  y  la  Organización  Panamericana  de  la 

de estas problemáticas, la producción científica en 

Salud.  (Organización  Panamericana  de  la  Salud, 

salud bucal es desigual a nivel global, lo que limita 

2023).  Estas  políticas  buscan  reducir  las 

la  capacidad  de  elaborar  políticas  públicas 

desigualdades  en  salud  y  abordar  los  desafíos 

basadas    en    evidencia    para    poblaciones 

globales  relacionados  con  la  salud  bucal. 

vulnerables (Filho et al., 2024).  

(Galante, et al., 2023). 

Para  Matsuyama  et  al.,  (2023),  la 

Las PPSB desempeñan un papel crucial en 

implementación de políticas públicas basadas en 

la  promoción  y  prevención  de  enfermedades 

evidencia  es  esencial  para  enfrentar  los  desafíos 

orales en el ámbito educativo, mediante enfoques 

en  salud  bucal.  Comprender  los  determinantes 

como  la  fluoración  del  agua,  el  uso  de  sellantes 

sociales  de  la  salud,  propuestos  en  el  modelo 

para  fosas  y  fisuras,  los  programas  de  cepillado 

conceptual de la OMS, permite analizar cómo las 

dental supervisado y las campañas de educación 

desigualdades  estructurales  impactan  el  proceso 

en salud bucal (McLaren et al., 2022; Galvão et 

salud-enfermedad-atención      en      diferentes 

al.,  2021);  no  obstante,  las  inequidades 

poblaciones (Costa et al., 2021).  

socioeconómicas  en  países  con  ingresos  bajos  y 

medios evidencian los retos persistentes en salud  Este análisis es especialmente relevante en 

bucal (Boccolini et al., 2016).  niños  y  adolescentes,  donde  las  PPSB 

desempeñan un rol fundamental para su desarrollo 

Según  Hoang  et  al.,  (2020),  se  ha 

integral  (Cifuentes  et  al.,  2022).  Sin  embargo, 

evidenciado      que      los      determinantes 

Stormon  et  al.,  (2023)  indican  que  las 

sociodemográficos  y  culturales,  como  el  origen 

enfermedades  como  la  caries  dental,  la 

étnico, migratorio o el género, tienen un impacto 

periodontitis  y  el  cáncer  oral  continúan  siendo 

significativo  en  el  estado  de  salud  bucal 

problemas  de  salud  pública  significativos. 

(Duangthip  &  Chu,  2020).  Díaz  et  al.,  (2020), 

Particularmente  en  países  en  desarrollo  y 
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socioeconómicas  desfavorables  (Verdugo  et  al.,        principales aspectos relacionados con este tema en 

2023b).                                                   la región. 

En ese sentido, Borda et al., 2022, señalan              Para llevar a cabo la revisión, se utilizaron 

que,     en     Sudamérica     las     enfermedades        diversas fuentes de información con el propósito 

bucodentales  representan  un  desafío  importante,         de  obtener  una  cobertura  amplia  del  tema.  La 

siendo una de las principales causas de morbilidad        búsqueda  se  realizó  en  las  bases  de  datos 

en la atención pública asistencial (Castañeda et al.,         académicas Medline,  Scopus,  Web  of  Science, 

2023). Dado que las enfermedades bucodentales,        LILACS  y  SciELO,  utilizando  los  descriptores 

como  la  caries  dental,  representan  un  desafío         relacionados  con “Salud  Bucal”,  “Política 

significativo  para  la  salud  pública  en  la  región,         Pública”,  “Política  de  Salud”,  “América  del 

este estudio busca destacar la relevancia de estas        Sur” y  los  países  sudamericanos,  tanto  en  DeCS 

estrategias,  identificar  las  brechas  existentes  y         como  en  MeSH.  Estos  términos  fueron 

proporcionar una base para la toma de decisiones        combinados      mediante      los     operadores 

informadas que contribuyan a mejorar la calidad        booleanos “AND”  y  “OR”,  adaptando  la 

de vida y reducir las desigualdades en salud bucal        estrategia de búsqueda a cada base de datos. Las 

en  la  población  sudamericana  (Galante  et  al.,         fuentes  consultadas  permitieron  identificar 

2023). El objetivo del presente artículo fue revisar         artículos  científicos  relacionados  con  la  salud 

la evidencia disponible sobre las políticas públicas         bucal y las políticas públicas de salud en los países 

de salud bucal implementadas en Sudamérica.           de América del Sur durante el periodo 2019-2024. 

Metodología                            Para garantizar la relevancia y calidad de los 

Este  estudio  se  diseñó  como  una revisión         estudios incluidos en la revisión, se establecieron 

bibliográfica  descriptiva  y  exploratoria.  Este        criterios de inclusión y exclusión. Como criterios 

enfoque  se  eligió  para  sintetizar  y  analizar  la         de inclusión, se consideraron artículos científicos 

evidencia  científica  disponible  sobre  la salud        originales  publicados  entre 2019  y  2024,  que 

bucal y las políticas públicas de salud en los países         abordaran la salud bucal y las políticas públicas de 

de América del Sur durante el periodo 2019-2024.        salud  en  países  de  América  del  Sur,  redactados 

La  revisión  bibliográfica  permitió  reunir        en español, portugués o inglés. Como criterios de 

información  de  diversas  fuentes  científicas  para         exclusión, se descartaron publicaciones fuera del 

ofrecer  una  visión  general  de  la  situación  de  la         periodo establecido, estudios que no abordaran el 
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conferencias  o  congresos,  capítulos  de  libros,         nivel internacional, nacional y local. 

entrevistas, cartas al editor y documentos que no  En Brasil, Costa et al., (2021) describen que 

estuvieran disponibles en texto completo.  la implementación del programa Brasil Sorridente 

La recopilación de datos se realizó en varias  permitió  ampliar  el  acceso  a  la  atención 

etapas  para  garantizar  la  relevancia  de  la  odontológica  y  aumentar  el  número  de 

información     obtenida.     Inicialmente,     se        procedimientos realizados. Sin embargo, señalan 

consultaron  las  bases  de  datos  seleccionadas  que,  después  de  más  de  una  década  de 

utilizando  descriptores  relacionados  con “Salud  implementación, aún no se ha consolidado una red 

Bucal”,  “Política  Pública”,  “Política  de  Salud”,         integral de atención en salud bucal. 

“América  del  Sur” y  los  países  sudamericanos.  Respecto a la salud bucal infantil, Pitchon et 

Posteriormente, los resultados fueron filtrados de  al., (2021) sostienen que el enfoque salutogénico 

acuerdo con los criterios de inclusión y exclusión  debe  incorporarse  a  las  investigaciones  en  salud 

establecidos. Se revisaron los títulos y resúmenes  bucal, permitiendo comprender tanto los factores 

para  identificar  los  estudios  potencialmente  protectores  como  los  factores  de  riesgo 

relevantes y, posteriormente, se realizó la lectura  relacionados con las enfermedades bucodentales. 

del texto completo de los artículos seleccionados. 

Asimismo,  Agudelo  et  al.,  (2023)  señalan 

Finalmente, la revisión del texto completo implicó 

que el impacto cambio de hábitos y mejoras en la 

la lectura de los artículos seleccionados en la fase 

salud  general  de  las  personas,  el  marco  de 

anterior para confirmar su relevancia y extraer los 

educación  y  por  desconocimiento,  podría 

datos necesarios, lo que resultó en la selección de 

incrementar  el  riesgo  de  caries  de  la  primera 

11 artículos científicos 

infancia.  No  obstante,  destacan  la  existencia  de 

Resultados  estrategias  preventivo-educativas  capaces  de 

El análisis de las políticas públicas de salud  disminuir  tanto  la  falta  de  conocimiento  sobre 

bucal  en  Sudamérica  evidencia  una  evolución  higiene  y  enfermades  bucales,  recomendando  el 

heterogénea, con avances importantes en algunos  desarrollo  de  talleres  que  potencien  las 

países  y  desafíos  persistentes  en  otros.  Se  han  actividades educativas para mejorar la salud.  

identificado  estudios  relacionados  con  las  En  relación  con  las  prácticas  integrativas, 

políticas públicas de salud bucal en Sudamérica.  Teixeira  &  Conceição  (2023)  describen  que  la 
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en  la  atención  primaria  de  salud  bucal  brasileña         concluyen  que  todavía  no  existe  consenso  entre 

continúa enfrentando barreras relacionadas con la        los países de América Latina y el Caribe respecto 

cultura  profesional,  la  formación  tradicional  del         a las políticas relacionadas con el uso del flúor y 

personal  sanitario  y  el  limitado  apoyo       la reducción del consumo de azúcar, observándose 

administrativo de los gobiernos locales.                   diferencias  importantes  entre  las  estrategias 

En Perú, Castañeda et al., (2023) resaltan la         implementadas. 

importancia  de  fortalecer  la  investigación             Melgar et al., (2024) señalan que la caries de 

epidemiológica en salud bucal como base para la        la primera infancia continúa siendo un importante 

formulación  de  políticas  públicas  sustentadas  en         problema de salud pública mundial y que muchos 

evidencia científica y orientadas al abordaje de los         países  aún  no  priorizan  programas  nacionales 

determinantes sociales de la salud.                        dirigidos  a  su  prevención,  siendo  necesario 

Por su parte, León et al., (2021), al analizar         fortalecer  la  evidencia  sobre  la  relación  costo-

las  políticas  dirigidas  a  mujeres  durante  el        efectividad de las intervenciones disponibles en la 

embarazo, parto y posparto en Latinoamérica y el        primera infancia desde su crecimiento y desarrollo 

Caribe, concluyen que, aunque existen programas        (CRED). 

nacionales y guías de actuación, la elaboración de              Finalmente, Galvão et al., (2021) evidencian 

estas      políticas      continúa      dependiendo        que la Política Nacional de Salud Bucal de Brasil 

principalmente  de  profesionales  de  odontología,         permitió ampliar el acceso gratuito a la atención 

siendo  limitada  la  participación  de  otras        odontológica; sin embargo, persisten importantes 

disciplinas.                                                   desigualdades en el acceso entre distintos grupos 

En Brasil, Moraes al., (2022) destacan que        poblacionales.  Del  mismo  modo,  Costa  et  al., 

la  formulación  de  políticas  públicas  efectivas         (2023) concluyen que las políticas implementadas 

requiere  una  estrecha  colaboración  entre  la        aún  no  han  logrado  reducir  de  manera 

academia,  favoreciendo  la  traducción  del        significativa  la  mortalidad  por  cáncer  bucal, 

conocimiento científico hacia políticas públicas y        recomendando  fortalecer  la  red  de  atención, 

la  derivación  clínica  oportuna  de  las  gestantes  e         mejorar las estrategias preventivas e incorporar el 

infantes para la atención odontológica.                    cáncer  bucal  como  enfermedad  de  notificación 

obligatoria.
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Autor, año                                                 Población Política(s) 

 

País           implementada(s) o                                      Conclusiones 

objetivo 

destacada(s) 

La  forma  como  el  Estado  brasileño 

organiza y financia la atención a la salud 

Costa, et al.,                          Implementación      del                          del número de procedimientos realizados, bucal posibilitó la ampliación del acceso y 

2021            Brasil        programa         Brasil    Todas las edades Sorridente.  pero no la creación de una red de atención 

integral  efectiva,  después  de  más  de  una 

década  de  implementación  de  Brasil 

Sorridente. 

 

La  orientación  salutogénica  debe  ser 

incluida  en  las  investigaciones  en  salud 

 

Pitchon,  et  al.,  bucal,  de  manera  que  los  factores  Política  en  Salud  bucal  Niños  2021  Brasil  saludables  y  de  riesgo  puedan  coexistir,  infantil  preescolares  contribuyendo  a  una  nueva  perspectiva 

para  la  promoción  de  la  salud  bucal 

infantil. 

 

Implementar        los                       Las  intervenciones  preventivas  exigen 

 

Agudelo, et  programas  educativos  metodologías participativas sustentadas en  para  la  formación  de  bases  teóricas  sólidas.  Su  éxito  real  al., 2023  Colombia  Todas las edades  promotores  y  dependerá  de  adaptar  estas  estrategias  al 

replicadores de la salud  contexto sociocultural específico de cada 

bucodental infantil.                               comunidad. 

 

Los  conocimientos,  percepciones  y 

prácticas de los actores involucrados en el 

Implementación  de  la  estudio  sobre  políticas  públicas  para  la 

Política  pública  en  inclusión  de  plantas  medicinales  en  el 

regulación  del  uso  de  Sistema  Único  de  Salud  se  mostraron 

Conceição,  plantas  medicinales  y  permeados  por  la  cultura  hegemónica,  la  Teixeira & 

2023  fitoterapia  en  prácticas  formación  en  salud  tradicional  y  Brasil                                     Todas las edades 

integrales               y                           fragmentada,  el  desinterés  administrativo complementarias     en                       del     municipio     y     subjetividades salud bucal  individuales que se producen y reproducen 

en los servicios locales de salud bucal de 

la atención primaria en salud. 

Es     fundamental    realizar     estudios epidemiológicos  en  salud  bucal  en 

Castañeda et                      Política  pública  en                        América  Latina  ya  que  forman  parte  de 

Perú                                   Todas las edades 

al., 2023                           Salud bucal                                       herramientas  esenciales  para  la  toma  de 

decisiones,       el       desarrollo,       la implementación  y  la  ejecución  de 
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políticas, planes y estrategias basadas en la 

evidencia científica, así como el abordaje 

multisectorial  de  los  determinantes 

sociales de la salud. 

 

Se     encontró     una     representación importante  de  países  que  tienen 

documentos relacionados con programas y 

planes  nacionales  o  locales  y  con 

indicadores que reflejan su cumplimiento. 

 

León, et al.,                         Políticas  públicas  y       Mujeres en       También  existen  guías  prácticas  de Colombia estrategias  en  salud embarazo, parto y actuación.  Aunque  en  el  diseño  y 2021 bucal posparto. construcción de los documentos 

intervienen profesionales, sobre todo de la 

estomatología,  falta  la  participación  de 

otras  áreas  del  conocimiento  que 

ayudarían a lograr una visión más amplia 

hacia la determinación social de la salud. 

 

La  atención  odontológica  pública  y  la 

Derivación       clínica                        educación preventiva durante la gestación interdisciplinaria      de                           son      deficientes,      pero      mejoran 

Moraes, et al,    Brasil             gestantes  a  la  consulta                           significativamente  cuando  existe  una odontológica      como    Madres e infantes    derivación médica formal. Por ello, resulta 

2022 

estrategia  de  política                         vital        implementar        protocolos pública para mejorar el                        interdisciplinarios que aseguren el acceso acceso.                                          oportuno  para  proteger  la  salud  bucal 

materno-infantil. 

 

No existe consenso sobre las políticas en 

América Latina y el Caribe para reducir el 

consumo  de  azúcar  y  el  uso  de  flúor.  Se 

aplicaron algunas políticas y directrices en 

países  aislados,  con  una  variedad  de 

Paiva, et al.,                          Uso de flúor y consumo                          estrategias  y  normas.  Para  las  acciones 2023        Brasil                                          Todas las edades de azúcar                                       futuras,  será  importante  fomentar  el 

desarrollo  de  estrategias  y  políticas 

públicas dentro de los países, y evaluar la 

eficacia  de  las  políticas  existentes  para 

reducir la caries dental y mejorar la salud 

bucal en América Latina y el Caribe. 

Vincular  la  atención  dental  con  las 

 

Melgar, et al.,                        Salud  bucal  en  la                     revisiones  médicas  generales  es  una medida  altamente  efectiva,  pero  su primera infancia CRED Niños de 0 - 5 impacto se ve opacado por el bajo nivel de Perú (Controles de 2024  años asistencia ciudadana. Para que la política Crecimiento y funcione a nivel nacional, es indispensable Desarrollo) impulsar la participación de las familias en 

los  programas  CRED  y  monitorear  su 
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ejecución  adaptándose  a  la  realidad  de 

cada región natural. 

La  Política  Nacional  de  Salud  Bucal  fue 

muy  importante  para  ampliar  el  acceso 

público  y  gratuito  a  las  consultas 

odontológicas. Sin embargo, a pesar de la 

Galvão, et al., 2020  Política  nacional  en  implementación  de  la  política,  siguen 

Brasil                                          Todas las edades salud bucal     existiendo altos niveles de desigualdad en 

el  acceso  a  la  consulta  odontológica.  Se 

analiza qué estrategias son necesarias para 

superar este desafío. 

Las  políticas  públicas  no  están  siendo 

eficaz en la reducción de la mortalidad de 

cáncer    bucal    Las    tendencias    se comportaron  de  manera  diferente  en  el 

 

Costa, et al.,  Política  nacional  en  territorio brasileño, lo que pone de relieve  las  inequidades  en  materia  de  salud.  salud  bucal  de  Brasil  y  Pacientes  2023   Brasil  Recomendamos  que  el  NOHP  fortalezca  mortalidad  por  cáncer  oncológicos  la  red  de  atención  de  la  salud  bucal,  bucal  incorporando  el  cáncer  bucal  como  una 

enfermedad  de  declaración  obligatoria, 

adoptando  estrategias  de  prevención, 

detección y brindando oportunidades para 

el tratamiento temprano de la enfermedad. 

Tabla 1. Distribución de los artículos según el aporte destacado

 

Discusión  En Perú, Castañeda et al., (2023) enfatizan 

En  Sudamérica,  se  ha  evidenciado  una  la  necesidad  de  desarrollar  más  estudios 

evolución heterogénea, con avances significativos  epidemiológicos en salud bucal para fundamentar 

en algunos países y persistentes desafíos en otros.  la formulación de políticas y estrategias basadas 

Brasil  se  destaca  con  la  implementación  del  en evidencia. La falta de información actualizada 

programa Brasil Sorridente, el cual ha permitido  y  la  ausencia  de  un  enfoque  multisectorial 

la expansión del acceso a la atención odontológica  continúan  limitando  la  efectividad  de  las 

a distintos grupos etarios. Sin embargo, estudios  intervenciones en salud bucal. De manera similar, 

como el de Costa, et al., (2021) han evidenciado  León  et  al.,  (2021)  señalan  que,  aunque  en 

que,  a  pesar  del  aumento  en  el  número  de  Colombia  se  han  implementado  estrategias 

procedimientos  realizados,  no  se  ha  consolidado  dirigidas  a  mujeres  gestantes,  la  participación 

una red de atención integral efectiva en dicho país.  interdisciplinaria  en  el  diseño  de  políticas  sigue 

siendo insuficiente. 
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En  Brasil,  Moraes  et  al.,  (2022)  destacan         sustentadas en evidencia científica (Castañeda et 

que  la  inclusión  y  formulación  de  políticas        al., 2023). 

públicas en salud bucal dependen de la existencia               Del  mismo  modo,  León  et  al.,  (2021) 

de  actores  comprometidos  en  la  derivación        sostienen que, aunque existen programas dirigidos 

interdisciplinaria  de  las  gestantes  a  la  atención         a la salud bucal de mujeres embarazadas, la escasa 

estomatológica oportuna. Asimismo, resaltan que        participación  de  profesionales  de  diferentes 

la  estrecha  relación  entre  la  evidencia  científica         disciplinas limita una comprensión integral de los 

desde  el  recién  nacido  y  los  responsables  de         determinantes sociales de la salud. 

formular políticas constituye un elemento esencial 

Otro  desafío  identificado  corresponde  a  la 

para fortalecer los sistemas de salud. 

ausencia de consenso regional sobre las políticas 

Por  otro  lado,  la  regulación  del  uso  de         relacionadas con el uso del flúor y la reducción del 

terapias complementarias, como la fitoterapia en        consumo de azúcar. Paiva et al., (2023) concluyen 

Brasil,  ha  sido  incorporada  al  Sistema  Único  de         que,  aunque  algunos  países  han  implementado 

Salud; sin embargo, Teixeira & Conceição (2023)        diversas  estrategias  regulatorias,  todavía  existe 

describen  que  estas  estrategias  continúan        una  considerable  heterogeneidad  en  las  políticas 

enfrentando barreras administrativas, culturales y        aplicadas,  lo  que  limita  su  impacto  sobre  la 

organizacionales       que       dificultan       su        prevención de la caries dental. 

implementación efectiva en la atención primaria. 

A  pesar  de  los  avances  registrados,  la 

Uno de los principales avances observados        fragmentación  de  los  sistemas  de  salud,  las 

en  Sudamérica  corresponde  a  la  expansión  del        limitaciones presupuestarias y la implementación 

acceso a la atención odontológica, especialmente        de  programas  locales  sin  suficiente  respaldo 

en  Brasil,  donde  la  Política  Nacional  de  Salud         nacional continúan representando obstáculos para 

Bucal  ha  permitido  ampliar  la  cobertura  de        garantizar  la  sostenibilidad  de  las  políticas 

servicios públicos gratuitos (Galvão et al., 2021).         públicas de salud bucal en Sudamérica (Verdugo 

No obstante, persisten importantes desigualdades        et al., 2023a). 

en  la  distribución  de  estos  servicios,  afectando 

La  evidencia  demuestra  que  las  políticas 

principalmente a las poblaciones más vulnerables. 

públicas  de  salud  bucal  pueden  mejorar  los 

En Perú, la ausencia de un enfoque integral        indicadores  de  salud;  sin  embargo,  su 

y  la  limitada  investigación  epidemiológica        implementación y sostenibilidad aún representan 

continúan  dificultando  la  toma  de  decisiones        un  importante  desafío,  especialmente  en  países 
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destacan  que  Brasil  constituye  uno  de  los  epidemiológica para monitorear, así como evaluar 

principales     referentes     regionales     en     la         las principales enfermedades bucales (Alshemari 

implementación de la Política Nacional de Salud        & Alkandari, 2021). 

Bucal  y  en  la  incorporación  de  estrategias  Para mejorar la efectividad de las políticas 

alineadas  con  los  Objetivos  de  Desarrollo  de  salud  bucal  en  Sudamérica,  es  necesario 

Sostenible.  fortalecer  la  colaboración  entre  los  entes 

La implementación y sostenibilidad de estas  académicos  y  los  responsables  de  la  toma  de 

políticas  públicas  aún  representa  un  desafío,  decisiones  (Agudelo  et  al.,  2023).  El  diseño  de 

especialmente en escenarios en los que los países  políticas  basadas  en  evidencia  permitiría 

que  quisieran  implementarlas  tuviesen  recursos  desarrollar estrategias más efectivas y sostenibles. 

limitados. Por tanto, es fundamental fortalecer la  Además,  se  recomienda  la  incorporación  de  un 

coordinación  intersectorial  entre  los  sectores  de  enfoque  multisectorial  en  la  formulación  de 

salud  y  educación,  así  como  garantizar  el  políticas, asegurando la participación de diversos 

financiamiento  y  la  capacidad  institucional  actores,  incluyendo  profesionales  de  la  salud, 

necesaria para asegurar la cobertura y el impacto        educadores y líderes comunitarios.  

a largo plazo de estas intervenciones. Por ello, es  La  creación  de  programas  de  prevención 

que la adopción de PPSB requiere de un enfoque  adaptados  a  las  realidades  locales  podría 

integral que involucre a la comunidad escolar, las  contribuir  a  una  mayor  efectividad  de  las 

familias  y  los  proveedores  de  salud  bucal  para  intervenciones en salud bucal. La implementación 

lograr una mayor apropiación y adherencia de los  de sistemas de monitoreo y evaluación permitiría 

escolares a estas políticas públicas.  medir el impacto de las políticas y realizar ajustes 

En  Perú,  el  Plan  Nacional  de  Salud  Bucal  basados en resultados reales. Un enfoque basado 

establecido  por  el  Ministerio  de  Salud  Nacional  en indicadores claros y medibles podría mejorar la 

(MINSA) en 1985, y su posterior desarrollo en la  equidad en el acceso a la salud bucal en la región. 

Estrategia  Nacional  de  Salud  Bucal  2007  El desarrollo de políticas intersectoriales es 

(ESNSB)  no  han  resultado  en  cambios  fundamental  para  abordar  los  determinantes 

significativos  en  salud  bucal  en  la  población  sociales de la salud bucal. Esto implica trabajar en 

peruana  hasta  el  momento  (Verdugo  et  al.,  conjunto  con  sectores  como  educación,  medio 

2023b).  Al  igual  que  en  otros  países,  faltan  ambiente  y  economía  para  implementar 
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regulaciones  más  estrictas  sobre  el  consumo  de         en  la  región,  que  incluyan  enfoques  preventivos 

azúcar, campañas educativas en escuelas y acceso        sostenibles  y  que  consideren  el  impacto  del 

a  agua  potable  fluorada  pueden  contribuir        cambio climático en la salud oral. 

significativamente     a     la     reducción     de                           Referencias 

enfermedades bucodentales. 

Agudelo  Ramírez,  Galvis  Aricapa,  y  Villegas 

Conclusiones                          García  (2023).  Salud  bucal  en  la  primera 

infancia:  estrategia  con  agentes  educativas  y 

El análisis de las políticas públicas de salud            acudientes.     Revista     Cuidarte,     14(2). 

Documento     en      línea.      Disponible 

bucal  en  Sudamérica  evidencia  avances 

https://doi.org/10.15649/cuidarte.2676 

significativos  en  la  ampliación  del  acceso  a  la         Alshemari  &  Alkandari  (2021).  Oral  health 

atención  odontológica,  especialmente  en  países           knowledge  and  attitudes  toward  oral  health 

como  Brasil,  Perú  y  Colombia.  Sin  embargo,           Kuwait.  Oral  Health  &  Preventive  Dentistry, education among elementary school teachers in 

persisten  desafíos  importantes,  como  la  falta  de            19, 595–602. Documento en línea. Disponible 

integración efectiva entre los niveles de atención,            41300/ https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC116

 

las disparidades en la cobertura de servicios y la        Boccolini, et al., (2016). Inequities in healthcare 

escasa                                                       utilization:  Results  of  the  Brazilian  National participación de sectores 

interdisciplinarios  en  el  diseño  de  políticas.            Equity in Health Health Survey, 2013. International Journal for , 15, 150. Documento en línea. 

Además, la caries en la primera infancia y la falta            Disponible     https://doi.org/10.1186/s12939-

016-0444-3 

de estrategias efectivas para su prevención siguen 

Borda,  et  al.,  (2022).  Perfil  epidemiológico  y 

siendo problemáticas comunes en la región.                 políticas  en  salud  bucal  Argentina-Brasil:  20 

 

Para mejorar la efectividad de las políticas           contrastada  entre  Argentina  y  Brasil. años  en  perspectiva  comparada:  perspectiva 

públicas  en  salud  bucal,  es  fundamental  adoptar            Documento     en      línea.      Disponible 

un  enfoque  integral  que  considere  los          epolsal/article/view/35444 https://revistas.javeriana.edu.co/index.php/ger
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políticas, y la promoción de estrategias basadas en         Cifuentes  et  al.,  (2022).  Políticas  públicas 
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evidencia son claves para reducir desigualdades y           caries  en  menores  controlados  en  atención 

mejorar los resultados en salud bucal. Asimismo,           pública  de  Chile  (2008–2017). International 

Journal  of  Odontostomatology,  16(1),  147–
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